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Le Centre de formation générale Le Retour, le ministère de l’Emploi, de la Solidarité Sociale et de 
la Famille et le Réseau de la Santé et des Services Sociaux  des Aurores Boréales (membres de la 
Table Naître égaux) sont fiers d’annoncer le lancement d’un nouveau programme de formation 
venant en aide aux familles de l’Abitibi-Ouest. 
 
Ce programme intitulé « Ma place au soleil » offre une approche à l’image des jeunes âgés entre 
16 et 25 ans.  La formation est adaptée aux besoins particuliers et offre un suivi individuel et de 
groupe.  Ainsi, douze jeunes mères d’enfants âgés entre 0 et 5 ans, non titulaires d’un diplôme 
d’études secondaires, peuvent poursuivre leurs préalables à la formation professionnelle ou 
technique.  Madame Sandra Bureau, coordonnatrice du projet, veille à ce que toutes les ressources 
soient disponibles tels les services de garde, le transport scolaire, les références particulières, … 
afin de favoriser l’atteinte des projets de formation. 
 
Un projet de cette envergure n’aurait pu voir le jour sans le  partenariat développé avec les 
organismes de l’Abitibi-Ouest.  Soulignons notamment la collaboration au projet « Ma place au 
soleil » de la Maison de la famille, des Centres de la Petite Enfance de La Sarre et du Centre de 
femme l’É.R.I.G.E.. 
 
Nadia Fontaine, conseillère pédagogique au Centre de formation générale Le Retour, souligne 
l’importance d’un support personnalisé à l’élève lui permettant de vivre des réussites.  Elle 
mentionne également que l’encadrement et le suivi des participantes sont importants au cours de la 
formation et ils deviennent primordiaux lors des deux premiers mois de formation au Centre de 
formation générale Le Retour. 
 
La direction du Centre de formation générale Le Retour mentionne que le fait de prendre la 
décision de faire un retour dans le monde de l’éducation est un grand pas afin de s’assurer un 
avenir meilleur.  Faire ce pas nécessite des compromis et le prix à gagner est l’atteinte de l’objectif 
que chacune des participantes s’est fixé. 
 
Les mesures mises en place et la détermination des participantes seront des facteurs de réussite de 
ce superbe projet qu’est « Ma place au soleil ». 
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